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Alliance Work Partners (AWP) esta disponible para asistirle a usted y a su familia a encontrar un equilibro
positivo en su trabajo y en su vida por medio de la educacion, recursos, remisiones, y consejeros.
Estamos disponibles las 24 horas del dia. Llamenos, nosotros le podemos ayudar.

Reduciendo la persecucién en el internet de los Depredadores Sexuales.

Un paso importante para detener a los depredadores sexuales en el
Internet es tener discusiones francas para desalentar a los adolescentes a
tener relaciones romanticas con adultos. Los estudios demuestran que los
depredadores sexuales el 95% del tiempo se presentan como adultos no
como adolescentes através del internet. Tipicamente no buscan a nifios
jévenes, buscan adolescentes e intentan desarrollar relaciones confiables
con ellos. Luego piden reunirse en persona con las victimas, quienes
perciben estas reuniones como romances y aventuras sexuales. Las
victimas adolescentes son mas probables de tener historias de abuso fisico
o sexual, problemas en la familia y comportamiento peligroso. La mayoria
de las victimas, quizas el 75%, se reunen con el depredador mas de una
vez.

Fuente: Asociacion Psicologica Americana, lanzamiento de prensa, 8 de
febrero de 2008.

La llamada es gratuita: 800-343-3822 TDD: 800-448-1823
Linea para adolescentes: 800-334- TEEN (8336) — www.alliancewp.com

Cosecha de Manzanas

INGREDIENTES
. 2 cucharas grandes de uvas
pasas sin semillas
. 2 cucharas grandes de nueces
tajadas en pedazos grandes
. 2 cucharas grandes de azucar morena
. Un poco de canela molida, y nuez moscada molida
. 2 manzanas agrias (tales como Granny Smith)
DIRECCIONES

1. Precaliente el horno a 350 grados.

2. Enuna taza pequefia mezcle las pasas, nueces, aziucar morenay las

especias.

3. Lavey retire el corazén a las manzanas.

4. En un plato para hornear, acomode las manzanas con la parte superior
hacia arriba. Llene cada manzana con un cuarto de la mezcla de las
pasas.

Vacie agua en el plato para hornear a una profundidad de 1/2 pulgada.

6. Hornée las manzanas por 30-40 minutos. Rocie las manzanas una o
dos veces con liquido para cocinar. Las manzanas estan hechas
cuando todavia guardan su forma y no se desmoronan cuando se
perforan con un cuchillo. Sirvalas cuando se enfrien.
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El programa de asistencia
para el empleado de Alliance
Work Partners es un beneficio
proporcionado por su trabajo
sin ningun costo alguno.
Todos los servicios son
confidenciales. Llame a AWP
las 24 horas del dia, 7 dias de
la semana, 365 dias del afo.

La llamada es gratuita
800-343-3822
TD: 800-448-1823
Linea para adolescentes
800-334-TEEN (8336)
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